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Früchte wie Ananas, Papaya, Feigen 
und auch Kiwis enthalten besonders viele 
Enzyme. 

Zur ausreichenden Zufuhr von Enzy-
men reicht es aber nicht aus, diese Früchte 
zu essen. Die empfindlichen Enzyme wer-
den nämlich im Magen zerstört.

Da Enzyme im Darm und nicht im Ma-
gen vom Körper aufgenommen werden, 
sind KaRazym® Tabletten mit einem magen- 
saftresistenten Überzug versehen. So wer-
den die Enzyme und deren Aktivität vor 
dem Angriff der Magensäure geschützt 
und erst im Dünndarm aufgelöst und auf-
genommen. Im Gegensatz zu manch ande-
ren Enzympräparaten sind KaRazym®  
Tabletten allerdings sehr gut verträglich, 
da sie nicht nur zucker- & farbstofffrei,  
sondern auch gluten- & laktosefrei sind. 

Enzyme aus 
der Natur

Enzyme sind Eiweißstoffe, die im mensch-
lichen und im tierischen Organismus,
sowie in Pflanzen gebildet werden.

Im menschlichen Organismus soll es 
etwa 30.000 verschiedene Enzyme geben 
– erst etwa 3000 davon hat man genau 
identifiziert. Jedes einzelne Enzym hat eine 
ganz bestimmte Aufgabe. Einige sind bei-
spielsweise dafür verantwortlich, dass das 
Blut optimal fließen kann, es also weder zu 
dick noch zu dünn ist. Andere sind am Zu-
cker- oder am Fettstoffwechsel beteiligt. 
Enzyme spielen auch eine entscheidende 
Rolle für das Abwehrsystem des Körpers. 

KaRazym® ist ein einzigartiger Enzym-
komplex aus den Enzymen Bromelain,
Papain und Pankreatin sowie dem 
anti-oxidativen Rutin.

Bromelain wird dabei aus der Ananas 
gewonnen, Papain aus der Papaya und 
Pankreatin ist eine Mischung mehrerer En-
zyme, die tierisch gewonnen werden.

Enzyme – geballte Lebenskraft

Allgemein kann gesagt werden: Enzyme sind Eiweißstoffe, die für 
die Aufrechterhaltung der Lebensfunktionen und der Gesundheit 
von Lebewesen eine ganz wichtige Rolle spielen.

Enzyme für ein gesundes Leben
Deshalb kann es besonders in Zeiten 

mit erhöhter Belastung des Immunsystems 
nützlich sein spezielle, geschützte Enzyme 
in Tablettenform einzunehmen. 

Auch im Sportbereich ist der Einsatz von 
Enzymen etabliert: Es ist beispielsweise  
bekannt, dass der Muskel nach intensiver 
Beanspruchung rascher regeneriert, wenn 
Enzyme vor der Belastung eingenommen 
wurden. 

Dies bedeutet etwa für aktive Sportler, 
dass sie nach Unfällen oder extremer kör-
perlicher Beanspruchung rascher wieder  
in den Trainingsprozess eintreten können.

Für nicht so Geübte bedeutet dies  
einen schnelleren sportlichen Wiederein-
stieg und ein rascheres Abklingen des  
Muskelkaters.

KaRazym® das Vollenzym 
Wichtig bei Enzymprodukten ist, dass 

die Qualität, die Wirksamkeit und die Akti-
vität der Inhaltsstoffe gewährleistet sind, 
wofür die herstellenden Firmen verant-
wortlich sind. 

Gute Enzympräparate enthalten reine 
Enzyme, minderwertigere Enzympräparate 
(z.B. aus dem Lebensmittelhandel) enthal-
ten Fruchtpulver. Je höher die angegebene 
Aktivität in FIP, desto qualitativ hochwer-
tiger ist das Präparat. 

KaRazym® weist eine Gesamtaktivität 
von mindestens 1.800 FIP auf und ist somit 
hochwirksam. 

Wann kann KaRazym® 
empfohlen werden?
KaRazym® bewirkt einen Ausgleich von 
Prozessen im Körper und  kann durch seine 
einzigartige Zusammensetzung vielfältig 
eingesetzt werden: 

•   KaRazym® erleichtert den sportlichen 
(Wieder-)Einstieg 

•      KaRazym® beschleunigt den Regenera-
tionsprozess

•     KaRazym® unterstützt beim Training & 
bei körperlichen Herausforderungen

•   KaRazym® verkürzt die Erholungszeit 
nach intensiven Belastungen

•   KaRazym® beugt Muskelkater vor 

 •    KaRazym® schützt Gelenke & Venen 

Im Gegensatz zu anderen Enzymprä-
paraten ist KaRazym® laktose-, gluten-,  
zucker- und farbstofffrei. Dadurch ist es 
sehr gut verträglich. Bei der Produktion von  
KaRazym® wurde auf höchste Qualitäts-
standards geachtet. Unsere Tabletten 
wurden nach GMP (good manufacturing 
practices) gefertigt, weisen eine sehr hohe 
Aktivität (= Wirksamkeit) auf und sind im 
direkten Preisvergleich kostengünstig.
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Nahrungsergänzungsmittel, in Apotheken erhältlich!

1 Tablette KaRazym® (magensaftresistent) enthält:
Papain 120 mg, Bromelain 90 mg, Pankreatin 50 mg (enthält Trypsin,  
Chymotrypsin, Lipase und Amylase), Rutin 50 mg
Proteolytische Gesamtaktivität: mind. 1800 FIP pro Tablette

Verzehrempfehlung:
Anfangs und bei erhöhtem Bedarf 2 x 3 Tabletten (6 Tabl.) pro Tag,
in der Folge 2 x 2 Tabletten (4 Tabl.) pro Tag.
Die Tabletten am besten 1 Stunde vor oder 2 Stunden nach der Mahlzeit mit 
reichlich Flüssigkeit einnehmen. Die Anwendung von KaRazym® ist über  
einen längeren Zeitraum (mehrere Monate) möglich.
Die angegebene, empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden.

Packungsgrößen: 

KaRazym®-Tabl. 100 Stück
PZN D: 2512129 
PZN Ö: 3573363

KaRazym®-Tabl. 200 Stück
PZN D: 2512141 
PZN Ö: 3573386

KaRazym®-Tabl. 400 Stück
PZN D: 7360078 
PZN Ö: 3269197

A-4600 Wels
Edisonstraße 2
Tel.: +43 / 7242-90 80 88
Fax: +43 / 7242-90 80 88-85
www.volopharm.com

D-83395 Freilassing
Münchener Str. 67
Tel.: +49 / 8654-608 730
Fax: +49 / 8654-608 930
www.volopharm.com

Nahrungsergänzungsmittel, in Apotheken erhältlich!

Vorteile von KaRazym® sind:

•   einzigartiger Enzymkomplex

•   hohe Enzymaktivität

•   laktose- & glutenfrei

•   geringe Therapiekosten


